
Чек-лист подготовки к проверке Роспотребнадзора 

📋 РАЗДЕЛ 1: ДОКУМЕНТАЦИЯ (10 пунктов) 

№ 

 
Пункт проверки Требование ✓ 

1 Уголок потребителя 

Оформлен, содержит: закон о 
защите прав потребителей, 
книгу жалоб, лицензии, 
контакты РПН 

☐ 

2 Санитарные книжки 
сотрудников 

У всех сотрудников, 
зарегистрированы в реестре 
ЛМК, гигиеническая 
аттестация не просрочена 

☐ 

3 Журнал учёта уборки 
Ведётся ежедневно, указаны 
дата, время, подпись 
ответственного 

☐ 

4 Журнал учёта дезсредств Учёт получения, расхода, 
приготовления растворов ☐ 

5 Договор на вывоз ТБО Действующий договор + акты 
выполненных работ ☐ 

6 Договор на 
дезинсекцию/дератизацию 

Действующий договор + акты 
обработки (не реже 1 раза в 
месяц) 

☐ 

7 Сертификаты на 
дезсредства 

Свидетельства о 
госрегистрации, сроки 
годности не истекли 

☐ 

8 Программа 
производственного контроля 

Разработана, утверждена 
руководителем (обязательна 
для клубов с бассейном) 

☐ 



9 Документы на помещение 
Договор аренды или 
свидетельство о 
собственности 

☐ 

10 Сертификаты на 
оборудование 

Документы на тренажёры, 
подтверждающие 
безопасность 

☐ 

  

🏢 РАЗДЕЛ 2: ПОМЕЩЕНИЯ И ОБОРУДОВАНИЕ (8 пунктов) 

№ Пункт проверки Требование ✓ 

1 Раздельные раздевалки Отдельные для мужчин и 
женщин ☐ 

2 Раздельные санузлы 
Отдельные для мужчин и 

женщин, оборудованы 
умывальниками 

☐ 

3 Душевые кабины Исправны, чистые, с 
нескользящим покрытием ☐ 

4 Вентиляция 
Работает, акт проверки 

эффективности (не старше 1 
года) 

☐ 

5 Освещение 
Соответствует нормам 

(200-500 Лк), аварийное 
освещение работает 

☐ 

6 Напольное покрытие 
Нескользящее, без 
повреждений, легко 

моющееся 
☐ 

7 Стены Гладкие, влагостойкие до 180 
см, без повреждений ☐ 

8 Предупреждающие знаки 
на тренажёрах 

Таблички о травмоопасности 
и правилах использования ☐ 



  

🧹 РАЗДЕЛ 3: САНИТАРНЫЕ НОРМЫ (7 пунктов) 

№ Пункт проверки Требование ✓ 

1 Ежедневная влажная 
уборка Проводится, записи в журнале ☐ 

2 Дезинфицирующие 
средства 

Зарегистрированные, с 
действующими 

сертификатами, не 
просрочены 

☐ 

3 Инвентарь для уборки 
туалетов 

Отдельный, с КРАСНОЙ 
маркировкой, хранится 

отдельно 
☐ 

4 Хранение чистого и 
грязного белья 

Раздельное хранение 
(полотенца, простыни и т.д.) ☐ 

5 Мусорные контейнеры С крышками, регулярно 
опорожняются ☐ 

6 Температурный режим 18-22°C в залах, влажность до 
60% ☐ 

7 Питьевая вода Доступна для посетителей 
(кулер или бутилированная) ☐ 

  

👥 РАЗДЕЛ 4: ПЕРСОНАЛ (5 пунктов) 

№ Пункт проверки Требование ✓ 

1 Медицинские книжки У всех сотрудников, прошли 
медосмотр ☐ 

2 Гигиеническая аттестация Пройдена, отметка в 
санкнижке (действует 2 года) ☐ 

3 Список сотрудников Актуальный, с указанием 
должностей ☐ 



4 Спецодежда (для 
уборщиков) 

Чистая, используется по 
назначению ☐ 

5 Инструктаж по санитарным 
нормам 

Проведён, есть подписи 
сотрудников ☐ 

  

🏊 РАЗДЕЛ 5: БАССЕЙН — если есть (6 пунктов) 

№ Пункт проверки Требование ✓ 

1 
Программа 

производственного 
контроля воды 

Разработана, утверждена, 
выполняется ☐ 

2 Журнал контроля качества 
воды 

Ведётся, показатели в норме 
(хлор, pH, мутность) ☐ 

3 Протоколы лабораторных 
исследований 

Регулярные (по графику из 
Приложения 6 СП 

2.1.3678-20) 
☐ 

4 Система водоподготовки Исправна, проходит 
техобслуживание ☐ 

5 Ножные ванны На выходе из раздевалок, 
заполнены дезраствором ☐ 

6 Глубина и разметка Указана на бортиках, 
соответствует нормам ☐ 

 


	Чек-лист подготовки к проверке Роспотребнадзора 
	📋 РАЗДЕЛ 1: ДОКУМЕНТАЦИЯ (10 пунктов) 
	  
	🏢 РАЗДЕЛ 2: ПОМЕЩЕНИЯ И ОБОРУДОВАНИЕ (8 пунктов) 
	  
	🧹 РАЗДЕЛ 3: САНИТАРНЫЕ НОРМЫ (7 пунктов) 
	👥 РАЗДЕЛ 4: ПЕРСОНАЛ (5 пунктов) 
	  
	🏊 РАЗДЕЛ 5: БАССЕЙН — если есть (6 пунктов) 


